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Pour le dimanche 12 mai 2024  
7e dimanche de Pâques (B) 

 

 

Au début du chapitre 4 de la 1re lettre de saint Jean, celui-ci met en garde contre des faux prophètes et 

invite au discernement par le critère de la foi en Jésus-Christ incarné. Il rappelle ensuite que Dieu est 

Amour et qu’il nous a aimé en envoyant son Fils pour le pardon de nos péchés. 

 

1re lettre de saint Jean (1Jn 4,11-16) 

 

11 Bien-aimés,  

puisque Dieu nous a tellement aimés, nous devons, nous aussi, nous aimer les uns les autres. 

12 Dieu, personne ne l’a jamais vu. Mais si nous nous aimons les uns les autres, Dieu demeure  

en nous, et, en nous, son amour atteint la perfection. 

13 Voici comment nous reconnaissons que nous demeurons en lui et lui en nous : il nous a donné part 

à son Esprit. 

14 Quant à nous, nous avons vu et nous attestons que le Père a envoyé son Fils comme Sauveur  

du monde. 

15 Celui qui proclame que Jésus est le Fils de Dieu, Dieu demeure en lui, et lui en Dieu. 

16 Et nous, nous avons reconnu l’amour que Dieu a pour nous, et nous y avons cru. Dieu est amour : 

qui demeure dans l’amour demeure en Dieu, et Dieu demeure en lui. 

 

 

Pour approfondir la lecture
• Quelle est l’origine de la communion avec Dieu et comment peut-elle être reconnue ?  

• Qu’est-il dit de Dieu ?  

• Qu’est-il dit de Jésus ?  

• Quelles sont les conditions pour être en communion avec Dieu ?  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Quelques questions pour entendre la Parole dans nos vies

• Comment l’amour de Dieu nourrit-il concrètement notre amour pour les autres ? 

• Les 1ers chrétiens étaient encouragés à témoigner avec dynamisme de leur foi en Jésus-

Christ, Fils de Dieu : nous est-il arrivé d’agir de la sorte dans notre environnement 

déchristianisé ? Qu’est-ce que cela a produit en nous ? Chez les autres ? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pour intérioriser
 

 

 

 

 

 

 

 

Prière 

 

Seigneur Jésus,  

Donne-moi la force de prendre des risques, 

Et surtout de prendre le risque de croire en toi 

Quand le monde m’entraîne dans l’autre sens ; 

De prendre le risque de répondre à l’agressivité  

par la douceur, 

À l’égoïsme par la générosité. 

Donne-moi d’entrer dans ta manière de voir. 

Donne-moi de te ressembler le plus possible, 

C’est ainsi que je pourrai être ton témoin 

Et un rayon de ta lumière. 

Pascale Schneikert 
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